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Wprowadzenie do audiodeskrypcji.

Historia audiodeskrypciji

Audiodeskrypcja [ang. audio description] wywodzi sie ze
Stanéw Zjednoczonych. Pierwsze teoretyczne podstawy opisywania
tresci obrazu osobom niewidomym opracowaz W latach
siedemdziesigtych ubiegiego wieku Gregory Frazier =z San
Francisco State University. Oficjalnie system audiodeskrypcji
uruchomiono w 1981 roku w waszyngtonskim teatrze Arena Stage.
Przy pomocy 1istniejacego Jjuz w nim sprzetu wzmacniajacego
dzwiek, a tym samym umozliwiajacego Jjego odbidér osobom
niedostyszacym, niewidoma od dziecka Margaret Pfanstiehl i je]
maz Cody Pfanstiehl opracowali i wdrozyli pierwszy na Swiecie
system narracji opisowej dla niewidomych, nazwany pdZniej
audiodeskrypcja. Pod koniec lat osiemdziesigtych ponad 50
placoéwek wystawiato juz czes$é przedstawien z audiodeskrypcia.
W poiowie lat osiemdziesiagtych idea audiodeskrypcji przebyia
droge przez Atlantyk trafiajac na kontynent europejski i scene
matego, brytyjskiego teatru Robin Hood w mies$cie Averham,
Nottinghamshire. Dzieki zastosowaniu miniaturowych odbiornikéw
ze situchawka, podobnych do tych, Jakie stosuje sie przy
ttumaczeniach symultanicznych, widzowie teatralni w przerwach
pomiedzy dialogami mogli usityszel werbalny opis scen. Jeden z
mecenasdé4w teatru - dramatopisarz Norman King - sugerujac sie
tym, Jjak wiele korzysci przynosza opisy, zachecilt Krdlewski
Teatr w Windsor do rozpowszechnienia audiodeskrypcji na
wieksza skale. Na poczatku lutego 1988 roku Teatr Krdlewski
opisat swoja pierwsza sztuke "Stepping out".

Przyjmuje sie, 1z w telewizji audiodeskrypcja po raz
pierwszy na $Swiecie pojawita sie w 1983 roku w Japonii, na
otwartym kanale w ©programie komercyjnego nadawcy — NTV.
W Wielkiej Brytanii usiuge audiodeskrypcji uruchomiono w roku
1994, dostarczajac w telewizji ITV 1 BBC tygodniowo ponad 6
godzin programbdw z audiodeskrypcija w czasie najwyzszej
ogladalnoéci. W roku 1994 Cardiff Centre Chapter Arts w Wielkiej
Brytanii zapoczatkowato natomiast pierwsze regularne seanse
kinowe, ©podczas ktérych audiodeskrypcja byia odczytywana na
zywo. W krétkim czasie Wielka Brytania stata sie liderem w



Europie pod wzgledem 1ilosci miejsc, w ktérych Swiadczono
audiodeskrypcje. Dynamiczny rozwdj rynku usiug w dziedzinie
audiodeskrypcji sprawiit, iz technika ta oprdécz teatru, kina,
telewizji =zostata takzZze zaadoptowana do potrzeb video 1 DVD,
opery, muzedw 1 galerii, stron internetowych 1 medidw
strumieniowych, gier komputerowych oraz widowisk sportowych.
Obecnie w Europie dostep do audiodeskrypcji oprdécz niewidomych
z Anglii, maja takze niewidomi =z Austrii, Francji, Niemiec,
Wtoch, Portugalii, Hiszpanii, Belgii, Czech, Holandii,
Finlandii, Szwecji, Litwy oraz od 2006 roku réwniez niewidomi
z Polski.

Kolebka polskiej audiodeskrypcji  jest Biatystok. To
wtasnie W tym miescie autorzy niniejszej publikacji
zrealizowali pierwsze w Polsce pokazy audiodeskrypcji w kinie,
teatrze, galerii oraz przeprowadzili pierwsze szkolenia =z
zakresu tworzenia audiodeskrypcii. Kalendarium pokazoéw
audiodeskrypcji do produkciji audiowizualnych W Polsce
przedstawia sie nastepujaco:

+ 27 listopada 2006 r. w kinie Pokéj odbyl sie pierwszy seans
filmowy z audiodeskrypcja - "Statysci” Michata
Kwiecinskiego.

+ 14 czerwca 2007 roku Telewizja Polska =za posSrednictwem
telewizji interaktywnej ITVP udostepnilta =z audiodeskrypcia
odcinki serialu "Ranczo".

+ 17 wrzesdnia 2007 r. z inicjatywy Tomasza Strzyminskiego na
najwiekszej imprezie filmowej w Polsce, XXXII Festiwalu
Filméw Fabularnych w Gdyni, z audiodeskrypcja zaprezentowano
film ,Swiadek koronny”. Bylo to ©pierwsze na $wiecie
zastosowanie audiodeskrypcji podczas festiwalu filmowego.

+ W listopadzie 2007 r. w bialostockim Teatrze Lalek odbyl sie
pierwszy spektakl z audiodeskrypcja -"Jest Krdélik na
ksiezycu".

+ 21 lutego 2008 r. po raz pierwszy w Polsce na DVD ukazal sie
peinometrazowy film z audiodeskrypcja 1 napisami - "Katya"
Andrzeja Wajdy. Udostepnione zostalo rdéwniez menu piyty, tak
by osoby z problemami widzenia mogty samodzielnie uruchomicé
odtwarzanie filmu z audiodeskrypcija.

+ W roku 2009 w zwiazku z implementacja dyrektywy 2007/65/WE o
audiowizualnych ustugach medialnych, Fundacja
Audiodeskrypcja nawiazata wspbiprace z podmiotami
ksztattujacymi polityki krajowe w zakresie powszechnego
udostepniania usiug audiowizualnych, miedzy innymi z Senatem



RP, Krajowa Rada Radiofonii 1 Telewizji, Krajowag Izba
Producentdéw Audiowizualnych. Umozliwito to transfer
wypracowanych przez Fundacje propozycji =zapisdédw dotyczacych
Swiadczenia usitug dostepu tj. audiodeskrypciji, napisow,
jezyka migowego do projektu ustawy medialnej.

+ W roku 2010 na stronie MKiDN opublikowano ostateczna wersje
zatozen nowelizacji ustawy o radiofonii i telewizji przyjeta
przez Rade Ministrow.
http://bip.mkidn.gov.pl/media/docs/20100714 rtv-rada
minsistrow.pdf

W nowelizowanej ustawie znalazta sie definicja

audiodeskrypcji w nastepujacym brzmieniu:

Audiodeskrypcja oznacza werbalny, dZwiekowy opls obrazu 1
tresci wizualnych zawartych W audycji audiowizualnej,
przeznaczony dla o0sob niepeinosprawnych z powodu dysfunkciji
narzadu wzroku, umieszczony w audycji lub rozpowszechniany
rownoczesnie z nig.

Nadawcdw programdéw telewizyjnych zobowigzuje sie natomiast
do zapewniania dostepnoéci programdbdw dla osbb
niepeinosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu wzroku oraz osdb
niepetnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu siuchu, poprzez
wprowadzanie odpowiednich udogodnien, W szczegbdlnosci:
audiodeskrypcji, napisédw dla niestyszacych 1 tlumaczenia na
jezyk migowy, tak by co najmniej 10% kwartalnego czasu
nadawania programu, 2z wylaczeniem reklam 1 telesprzedazy,
posiadato takie udogodnienia. Krajowa Rada moze Jjednak
okres$li¢, w drodze rozporzadzenia, nizszy niz wymieniony wyzej
udziatr w programie telewizyjnym audycji z udogodnieniami
odbioru dla o0sdéb niepeinosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu
wzroku oraz osdéb niepelnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu
stuchu, wuwzgledniajac réznorodna oferte programowg w rdéznym
czasie antenowym, mozliwoéci techniczne, potrzeby odbiorcéodw,
sposdb rozpowszechniania i specjalizacje programu, bez
naktadania nieuzasadnionych obowigzkdédw na nadawcdw. Wskazany
obowiazek wprowadzany byiby stopniowo. W przepisach
przejsciowych do projektu Ustawy proponuje sie roztozyé w
czasie osiagniecie progu 10% programu z udogodnieniami dla
niepetnosprawnych, tak aby w 2011 roku ©przynajmniej 5%
programu posiadato takie udogodnienia, natomiast prég 10%
zostatr osiagniety w 2012 roku. Przepis ten podlegatby takze
odpowiedniemu stosowaniu do audiowizualnych usitug medialnych
na zadanie.


http://bip.mkidn.gov.pl/media/docs/20100714_rtv-rada_%20minsistrow.pdf
http://bip.mkidn.gov.pl/media/docs/20100714_rtv-rada_%20minsistrow.pdf

Wejscie w zycie nowelizacji ustawy o radiofonii 1
telewizji stworzy spdjny akt prawny regulujacy podstawowe
aspekty funkcjonowania medidw elektronicznych i ich
udostepniania osobom =z niepeilnosprawnos$cia wzroku i situchu,
ktore mimo iz sa réwnoprawnymi odbiorcami audycji
audiowizualnych, to do te]j pory sa tego prawa pozbawione.

Odbiorcy audiodeskrypcji

Odbiorcami audiodeskrypciji sa osoby niewidome i
stabowidzace. Doswiadczenia NTN - Narrative Television
Network, ktéra w Stanach Zjednoczonych Jest liderem w
udostepnianiu programbdw telewizyjnych i filmow osobom
niewidomym, wykazaly, iz chetnie korzystaja z niej takze osoby
widzace, ktére podczas ogladania telewizji wykonuja inne
czynnosci.

Szacuje sie, iz w nowoczesnych spoteczenstwach problemy ze
wzrokiem ma minimum 20% populaciji. Wediug danych Europejskiego

Zwiazku Niewidomych [ ang. European Blind Union] liczba ta
moze przekraczadc nawet 30% przecietnego europejskiego
spoteczenstwa.

W Polsce niestety nie ma do tej pory urzedowych statystyk,
ktébre ukazywatyby rzeczywista 1lo$¢ oséb niewidomych i
stabowidzacych. Najczesciej statystyki opieraja sie na danych
statystycznych Polskiego Zwiazku Niewidomych, ktéry zrzesza
okoto 70 tysiecy czionkdédw zwyczajnych i podopiecznych, w tym
okoto 4500 0s6b catkowicie niewidomych, wsrod ktdérych
najliczniejsza grupe stanowia  osoby, ktore przekroczyty
sze$édziesiaty piaty rok zycia. Dane te obejmuja jedynie czesé
osbéb z problemami widzenia w Polsce, gdyz dotycza jedynie
cztonkédw 1 podopiecznych tej konkretnej organizacji. Dodatkowo
za osoby niewidome PZN uznaje zardéwno osoby legitymujace sie
znacznym, ale takze umiarkowanym stopniem niepeilnosprawnosci
ze wzgledu na wzrok.

Ze wzgledu na rozwdj cywilizacji 1 starzenie sie
spoteczenstwa obserwuje sie wzrost problembéw ze wzrokiem
zardbwno u dzieci, jak i osdéb starszych. Badania przeprowadzone
w Polsce w ostatnich latach u dzieci w wieku szkolnym
potwierdzaja wzrastajaca tendencje do rozwoju takich wad

wzroku Jjak nadwzrocznos¢ lub krétkowzrocznosé. Okoto 40%
miodziezy wymaga korekcji okularowej. Dodatkowo istnieje

jeszcze grupa dzieci 1 mtodziezy, ktdéra cho¢ nie podlega
korekcji okularowe]j, to jednak widzi nieprawidiowo. Z badania



GUS przeprowadzonego w 2004 roku na populacji osbb powyze]

pietnastego roku zycia wynika, iz:

+ 494,7 tysiaca Polakéw nie jest w stanie przeczytaé gazety
nawet w okularach;

+ 300,4 tysiaca to osoby, ktére nie sa w stanie przeczytaé
gazety, gdyz nie maja odpowiednich okulardw;

+ 145,9 tysiaca to osoby niewidome lub bardzo stabowidzace.

Razem daje to 941 tysiecy o0sobb z bardzo powaznymi

ograniczeniami widzenia.

Ponadto przewiduje sie, iz do 2020 roku liczba osdéb po
osiemdziesigtym piatym roku zycia wzroénie dwukrotnie, przez
co roéwniez problematyka wad wzroku bedzie obejmowad¢ coraz
wieksza liczbe spoleczenstwa.

Wérdéd  osbéb  niewidomych sa zardwno osoby catkowicie
niewidome od urodzenia, Jjak i osoby ociemniate, czyli te,
ktére stracity wzrok po piatym roku zycia i =zachowuja pamiec
wzrokowa. Od czasu utraty wzroku zalezy =znajomo$¢ znaczenia
pojeé¢ przestrzennych 1 czasowo-przestrzennych. Osoby niewidome
od urodzenia mogg mie¢ trudno$ci w rozumieniu 1 wyobrazaniu
pojeé¢ opisujacych wtasciwos$ci zJjawisk, ©przedmiotdw, ktodre
uchwytne sa Jjedynie wzrokowo lub odwoluja sie do pamieci
wzrokowej. Wyobrazenia takich pojeé¢ Jak barwa, Swiattocien,
przezroczysty, 1léniacy, mgta, banka mydlana, tecza nie sa
tozsame z wyobrazeniami osdéb widzacych, cho¢ czasami moga byé
z nim zbiezZzne. U o0sb6b niewidomych od urodzenia rekonstrukcja
umysitowa pojec przekazywanych werbalnie prowadzi do
powstawania tzw. wyobrazen surogatowych - zastepczych,
funkcjonujacych, jako substytuty psychiczne treé$ci wizualnych,
ktbébre czesSciowo lub catkowicie sa niedostepne, a odgrywajag
wazng role w prawidiowym ksztattowaniu wyobrazen przez osoby
niewidome o otaczajacym nas S$wiecie. Osoby ociemniale, ktoére
stracity wzrok w pdZniejszym czasie zachowuja pamieé¢ wzrokowa,
z ktoérej korzystaja w trakcie rekonstrukcji umysitowej pojec¢ i
wrazen wizualnych.

Osoby niewidome od urodzenia oraz osoby ociemniate, ktére
sa pozbawione catkowicie lub czes$ciowo wzroku, sa przez to
pozbawione takze informacji optycznych, pitynacych ze 3Swiata
zewnetrznego. Czes$¢ z tych o0sdéb dysponowaé moze resztkami
wzroku, Jjednak jesli zaburzenia wzroku sa rozlegie, nie sg one
W stanie praktycznie ich wykorzystac w poznawaniu
rzeczywistos$ci. Niektdére osoby ze szczatkowym widzeniem nie
tylko zachowuja poczucie $wiatta, ale moga zauwazad¢ plamy lub
ksztatty, rozpoznawaé¢ wybrane kolory. Im bardziej uzyteczne sa
resztki  wzroku, tym wieksze jest ich wykorzystanie W



poznawaniu tresci wizualnych. Zaburzenia widzenia u o0sbb
stabowidzacych moga obejmowaé¢ zardwno ostrosé widzenia, Jjak 1
pole widzenia w orientacji wertykalnej 1 horyzontalnej. W
praktyce ograniczenie pola widzenia moze prowadzié¢ do tzw.
,widzenia tunelowego”, ktdére mozna pordwna¢ do widzenia przez
dziurke od klucza czy szpare w pitocie.

Wsrdéd osbb z problemami widzenia mozemy spotkad¢ ludzi
dysponujacych bogata terminologia =z zakresu kinematografii 1
doskonale pamietajacych ruchome obrazy z kina czy telewizji,
ale takze osoby, ktére wprost przeciwnie, moga nie miedé
doswiadczen =z mediami, a audiodeskryptora traktowa¢ Jako
osobe, ktéra niczym narrator w filmie Jjedynie opowiada
historie.

Rézne doswiadczenia o0sd6b niewidomych 1 sitabowidzacych,
rodzaj wady, czas 1 stopien utraty wzroku sprawiaja, 1z osoby
z problemami widzenia maja rbézne wymagania wobec
audiodeskrypcji. Oczekiwania te rdézniag sie najczesciej pod
wzgledem ilosci opisywanych szczegdidw oraz sposobu ich
opisywania. Audiodeskryptor réwnowazac potrzeby odbiorcdw
niewidomych 1 sitabowidzacych decyduje, co i w Jjaki sposdb
powinno by¢ opisywane.

Audiodeskrypcja produkcji audiowizualnych

Audiodeskrypcija produkciji audiowizualnych polega na
opisywaniu kluczowych tredci wizualnych, takich jak: przebieg
akcji, Jezyk ciata, wyraz twarzy, sceneria, kostiumy.
Audiodeskrypcja poprzez krbdétkie, precyzyjne i obiektywne opisy
scen umozliwia widzom niewidomym samodzielna interpretacije
tresci wizualnych, pozwala podaza¢ za rozwijajacym sie watkiem
historii oraz usiyszeé¢ 1 zrozumieé, co dzieje sie na ekranie.
W filmach, audycjach telewizyjnych audiodeskrypcja przybiera
posta¢ dodatkowe]j S$ciezki dZwiekowej umieszczanej miedzy
dialogami. Nie wypeinia ona jednak kazdej dostepne]j przerwy.

Audiodeskrypcja to technika wspomagajaca. Oznacza to, iz
wspomaga, a nie zastepuje zdolnosci obserwaciji osbb
niewidomych. Audiodeskryptor nie opowiada historii, lecz
opisuje tworzace Jja sceny, nie przedstawia wiasnych wnioskodw,
ani motywodw opisywanych postaci. Osoba, ktéra pragnie
rozpoczaé samodzielna prace audiodeskryptora, powinna byé
przeszkolona przez doswiadczonego trenera audiodeskrypcii, a
jej umiejetnosci tworzenia audiodeskrypciji sprawdzone
i poddane ocenie. 0d audiodeskryptora wymaga sie wysokiej



kultury Jjezyka 1 poprawnosci Jjezykowe], co oznacza, iz
powinien on posiada¢ dobra znajomoé¢ Srodkédw jezykowych oraz
sprawnos$¢ $Swiadomego i krytycznego  korzystania z  nich.
Poprawnos¢ jezykowa skryptu wyraza sie poprzez stosowanie
Srodkdow Jjezykowych zgodnych z obowiazujacymi normami
leksykalnymi, stowotwbdrczymi, znaczeniowymi, fleksyjnymi,
frazeologicznymi 1 normami wymowy. Biledy Jjezykowe oraz brak
precyzjli 1 subiektywizm w opisywaniu rzeczywistosci prowadzag
do tego, iz odbiorcy audiodeskrypciji nie sa w stanie
prawidiowo wyobrazi¢ lub zrozumie¢ opisywanej sceny, inaczej
odczuwaja opisywany obraz.

Joe Clark, kanadyjski pisarz i dziennikarz dziatajacy na
rzecz dostepnosci medidw zauwaza przy tym, iz audiodeskryptor
nie tworzy audiodeskrypcii, by zaprezentowad swoje
umiejetnosci Jjezvykowe lub ukaza¢ walory swego gtosu, a jedynie
na rzecz widowni 1 produkciji. Dobry audiodeskryptor potrafi
sta¢ sie niewidzialny, widzialnym czyniac opisywany siowami
obraz.

Nieprofesjonalnym postepowaniem jest dowolno$¢ tworzenia
audiodeskrypcji. To umiejetnosdé stosowania standardéw
audiodeskrypcji pozwala doceni¢ Jej tresé. Standardy nie
wpiywaja na kreatywnos¢ artystycznag audiodeskryptora, a ich
wtasciwe stosowanie pomaga mu w peini rozwina¢ swd] warsztat

pracy. Umiejetnosc stosowania zasad audiodeskrypcji jest
wyznacznikiem tego, czy dana osoba nalezy do kregu
doswiadczonych audiodeskryptordw. Im lepsze rozumienie

standardéw i ich podstaw, tym latwiejsze staje sie dokonywanie
logicznych wybordédw w przypadku szukania rozwiazan, czy tez w
obliczu watpliwosci, ktére moga zaistniec¢ podczas
przygotowywania tresci audiodeskrypcji.

Przygotowanie audiodeskrypcji jest procesem diugotrwatym,
wymagajacym zwiekszonej koncentracji uwagli oraz pogiebione]
analizy wzrokowo-stuchowe]. Praca nad audiodeskrypcija
przebiega przez nastepujace etapy:

+ obserwacja oraz swobodne tworzenie notatek na jej podstawie;

+ selekcija opisywanego materiatu poprzez analize i
ukierunkowane pytania;

#+ dokonanie syntezy i ustalenie logicznego porzadku
opisywania;
+ przygotowanie materialu slownikowego umozliwiajacego wybdr

odpowiednich zwrotdéw i wyrazen;

+ redagowanie skryptu wediug ustalonego planu, przestrzeganie
logicznego porzadku;



+ sprawdzenie i konsultacja skryptu;

+ nagranie skryptu.



